
 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом Министерства образования 

и науки Мурманской области 

от 11.04.2024 № 606 

 
 

Положение о проведении туристского слета 

работников образования Мурманской области в 2024 году 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения 

туристского слета работников образования Мурманской области в 2024 году 

(далее – Слет). 

1.2. Организаторами Слета являются Министерство образования и науки 

Мурманской области (далее – Министерство) и Мурманская областная 

организация Профсоюза работников народного образования и науки РФ (далее – 

Областная организация профсоюза). 

 

2. Цели и задачи Слета 

2.1. Слет проводится в целях популяризации туристско-краеведческой 

деятельности среди работников образовательных организаций и создания 

условий для их творческого самовыражения. 

2.2. Задачи проведения Слета: 

- пропаганда передового опыта использования туристско-краеведческой 

деятельности в организации образовательной деятельности; 

- повышение профессионального и туристского мастерства 

педагогических работников; 

- обмен педагогическим, туристским опытом; 

- использование туризма как средства укрепления здоровья. 

 

3. Руководство Слетом 

3.1. Общее руководство Слетом осуществляет организационный комитет 

Слета (далее – Оргкомитет), состав которого утверждается приказом 

Министерства. 

3.2. Оргкомитет утверждает состав Главной судейской коллегии (далее – 

ГСК). Решения Оргкомитета оформляются протоколами и утверждаются 

председателем (сопредседателем) Оргкомитета. 

3.3. Непосредственное проведение Слета возлагается на ГСК и 

государственное автономное нетиповое образовательное учреждение 

Мурманской области «Центр образования «Лапландия» (далее – ГАНОУ МО 

«ЦО «Лапландия»). 

3.4. Министерство и Областная организация профсоюза организуют и 

осуществляют информационное сопровождение Слета. 
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4. Участники Слета 

4.1. К участию в Слете допускаются сборные команды работников 

образовательных организаций муниципальных образований Мурманской 

области, студенты высших учебных заведений Мурманской области. 

Количество команд от одного муниципального образования не ограничено. В 

состав команды могут входить работники образовательных организаций, не 

являющиеся членами профсоюза. 

4.2. Состав команды – от 10 до 12 человек (команда – 6 участников, из 

них не менее 2 женщин; 1 руководитель команды; 1 судья от команды; 1–2 

фотографа от команды; 1–2 человека для обеспечения лагеря команды). 

 

5. Место проведения Слета 

5.1. Слет проводится с 28 августа по 30 августа 2024 года в поселке 

Пушной Кольского района Мурманской области, левый берег реки Ворона 

(территория места проведения Слета обозначена в Приложении № 1). 

5.2. Прибытие команд к месту проведения Слета – с 12:00 27 августа 2024 

года до 12:00 28 августа 2024 года. 

Команды, прибывшие на Слет, располагаются в полевых условиях на 

территории, указанной комендантом Слета. 

Команды обязаны иметь с собой снаряжение для организации ночлега и 

быта в полевых условиях, единую парадную форму (при наличии), личное и 

групповое снаряжение для участия в соревнованиях и конкурсах, продукты для 

приготовления пищи в полевых условиях. 

 

6. Условия и порядок проведения Слета 

6.1. О решении принять участие в Слете команда сообщает 

до 24 мая 2024 года в Областную организацию профсоюза по номеру телефона 

(8152) 44-39-88 или по адресу электронной почты tradeunioned51@mail.ru. 

Предварительные заявки на участие в Слете (подготовленные с 

использованием текстового процессора Microsoft Word, не сканированные, 

без подписей и печатей) и скан-копии согласий на обработку персональных 

данных направляются не позднее 22 августа 2024 года на адреса электронной 

почты: tradeunioned51@mail.ru и turcenter@laplandiya.org, с пометкой «Турслет-

2024». Формы заявки на участие в Слете и согласий на обработку персональных 

данных приведены в приложениях № 2 и № 3 к настоящему Положению. 

Предварительная заявка считается принятой после получения 

подтверждения ее получения Областной организацией профсоюза. 

6.2. Предварительные заявки на участие в Слете, направленные после 

22 августа 2024 года, могут быть приняты к рассмотрению только по решению 

главного судьи Слета. 

6.3. На регистрации участников Слета 28 августа 2024 года в ГСК 

необходимо представить следующие документы: 

- заявку на участие в Слете, заверенную печатью медицинского 

учреждения (поликлиники или физкультурного диспансера) на каждого 

участника; 
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- страховой медицинский полис обязательного страхования и полис 

страхования от несчастного случая на каждого участника; 

- паспорт; 

- согласие на обработку персональных данных; 

- согласие на обработку персональных данных, разрешенных для 

распространения; 

- копию распорядительного акта образовательной организации (органа 

местного самоуправления, осуществляющего управление в сфере образования) 

о направлении команды на Слет и назначении руководителя команды, 

заверенную печатью образовательной организации (органа местного 

самоуправления, осуществляющего управление в сфере образования); 

- работы на фотоконкурс. 

 

7. Программа Слета 

7.1. Слет представляет собой комплекс мероприятий, состоящий из 

туристско-спортивных видов соревнований и конкурсной программы. 

7.2. Туристско-спортивные виды соревнований: 

7.2.1. Контрольно-туристский маршрут. 

Соревнования проводятся в форме кросс-похода. Состав команды – 6 

человек (из них не менее 2 женщин). Дистанция контрольно-туристского 

маршрута представляет собой маршрут в заданном направлении. 

Условия проведения соревнования приведены в приложении № 4. 

7.2.2. Соревнования по спортивному ориентированию. 

В соревнованиях участвуют все члены команды. Соревнования 

проводятся по возрастным категориям отдельно среди мужчин и женщин. 

Принадлежность спортсмена к возрастной категории определяется 

календарным годом, в котором он достигает соответствующего возраста. 

Условия проведения соревнования приведены в приложении № 5. 

7.2.3. Личные соревнования по технике пешеходного туризма. 

К соревнованиям допускаются участники команд, подавшие заявки на 

участие в личных соревнованиях, в следующих возрастных группах: МЖ 18–21 

год, МЖ 22–35 лет, МЖ 36–45 лет, МЖ 46 и старше. 

Условия проведения соревнования приведены в приложении № 6. 

7.3. Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в 

программу туристско-спортивных соревнований, не усложняющие 

прохождение спортивных дистанций. 

7.4. Конкурсная программа: 

7.4.1. Организация быта в полевых условиях. 

Условия проведения конкурса приведены в приложении № 7. 

7.4.2. Конкурс туристского ужина. 

Условия проведения конкурса приведены в приложении № 8. 

7.4.3. Конкурс представления команд. 

Условия проведения конкурса приведены в приложении № 9. 

7.4.4. Фотоконкурс «Туризм и Север». 

Условия проведения конкурса приведены в приложении № 10. 
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7.5. Участие во всех видах программы обязательно. 

7.6. ГСК оставляет за собой право вносить изменения в программу Слета. 

7.7. Список минимального специального группового и личного 

туристического снаряжения участников Слета приведен в приложении № 11. 

 

8. Распорядок дня Слета 

8.1. Распорядок дня Слета: 

Время Мероприятие 

1-й день (28 августа 2024 г.) 

До 12:00 Заезд участников к месту проведения Слета 

10:00 – 12:30 Регистрация команд 

12:00 – 13:00 Организация бивака 

13:00 – 13:30 Торжественное открытие Слета 

13:30 – 14:00 Совещание ГСК с представителями команд 

14:00 – 20:00 Личные соревнования по технике пешеходного туризма 

19:00 – 20:30 Ужин 

20:30 – 21:00 Заседание ГСК с представителями команд 

21:00 – 22:00 Конкурс представления команд 

22:00 – 22:30 Конкурс «Организация быта в полевых условиях» 

23:00 Отбой 

2-й день (29 августа 2024 г.) 

8:00 – 8:30 Подъем и зарядка 

8:30 – 9:30 Конкурс «Организация быта в полевых условиях» 

8:30 – 9:30 Завтрак 

9:30 – 10:00 Совещание ГСК с представителями команд 

9:30 – 10:00 Конкурс «Организация быта в полевых условиях» 

10:00 – 15:00 Контрольно-туристский маршрут  

до 15:30 
Обед (в удобное для команд время, свободное от 

соревнований) 

15:30 – 16:30 Совещание ГСК с представителями команд 

16:30 – 19:00 Соревнования по спортивному ориентированию 

19:00 – 20:00 Конкурс туристского ужина 

20:00 – 22:00 Вечер знакомства «Посидим с товарищами у костра» 

22:00 – 22:30 Конкурс «Организация быта в полевых условиях» 

23:00 Отбой 

3-й день (30 августа 2024 г.) 

8:00 – 8:30 Подъем и зарядка 

8:30 – 9:00 Конкурс «Организация быта в полевых условиях» 

8:30 – 9:00 Завтрак 

9:00 – 9:30 Заседание ГСК с представителями команд 

9:30 – 11:00 Методическое мероприятие* 

11:00 – 12:00 Конкурс «Организация быта в полевых условиях» 

11:30 – 12:00 Подведение итогов фотоконкурса «Туризм и Север» 
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13:00 – 14:00 Награждение победителей и закрытие слета 

14:00 Отъезд участников Слета 

* Тема и вопросы методического мероприятия направляются в органы местного 

самоуправления, осуществляющие управление в сфере образования, информационным письмом 
Областной организации профсоюза до 22 августа 2024 года 

8.2. ГСК оставляет за собой право вносить изменения в распорядок дня 

Слета. 

 

9. Обеспечение безопасности при проведении Слета 

9.1. Слет проводится согласно: 

- Правилам организации и проведения туристских соревнований 

учащихся Российской Федерации, утвержденным Министерством образования 

Российской Федерации и Государственным комитетом Российской Федерации 

по физической культуре и туризму 25.08.1995; 

- Общим требованиям к организации и проведению в природной среде 

следующих мероприятий с участием детей, являющихся членами 

организованной группы несовершеннолетних туристов: прохождения 

туристских маршрутов, других маршрутов передвижения, походов, экспедиций, 

слетов и иных аналогичных мероприятий, а также указанных мероприятий с 

участием организованных групп детей, проводимых организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и организациями отдыха 

детей и их оздоровления, и к порядку уведомления уполномоченных органов 

государственной власти о месте, сроках и длительности проведения таких 

мероприятий, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации и Министерства экономического развития Российской Федерации 

от 19 декабря 2019 г. № 702/811; 

- Правилам вида спорта «спортивный туризм», утвержденным приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 22 апреля 2021 г. № 255; 

- условиям проведения Слета. 

9.2. Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников в 

период проведения Слета возлагается на представителей команд. 

 

10. Подведение итогов и награждение 

10.1. Места команд и участников по видам соревнований определяются 

согласно условиям проведения соревнований. Команды и участники, занявшие 

призовые места по видам соревнований, награждаются дипломами и призами. 

10.2. Места команд в конкурсах определяются в соответствии с 

условиями их проведения. Команды, занявшие призовые места, награждаются 

дипломами. 

10.3. Общекомандный результат по итогам Слета не определяется. 

 

11. Финансирование Слета 

11.1. Расходы на подготовку и проведение Слета несут: 

- ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия» в части аренды автомобиля скорой 

медицинской помощи и работы судейской коллегии в целях организации 
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медицинского сопровождения и обеспечения качественного судейства 

туристско-спортивных видов соревнований. Расходы осуществляются за счет 

средств субсидии, предусмотренной на выполнение государственного задания 

ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия»; 

- Областная организация профсоюза в части оплаты остальных расходов 

по организации и проведению Слета. 

11.2. Оплата расходов по проезду и участию команд в Слете 

осуществляется за счет командирующих организаций. 

 

 

 



 

Приложение № 1 

к Положению 

 

 

Территория места проведения Слета 

 

 

 
 

 

_________________ 

 

 

 

 



 

Приложение № 2 

к Положению 

 

(форма) 

 

ЗАЯВКА 

на участие в туристском слете 

работников образования Мурманской области 

 

Команда________________________________________________________ 
(наименование команды) 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О. участника 

Год 

рождения 

Серия и № 

паспорта 

Подпись и 

печать врача 

медицинского 

учреждения 

     

     

 

Перечисленные в списке участники прошли подготовку к Слету, с ними 

проведены надлежащие тренировки, занятия и инструктаж по технике 

безопасности для участия во всех видах соревнований Слета. 

Участники команды к Слету подготовлены. 

 

 

Руководитель команды ____________________________________________ 
(Ф.И.О., контактный номер телефона) 

 

Председатель городской (районной) организации Профсоюза 

работников народного образования и науки ______________________________ 
(Ф.И.О.) 

 

 

Всего допущено к соревнованиям ____ чел. Не допущены ____ чел. 

 

 

Врач ____________                          ______________ 
                     (подпись)                                                    (расшифровка) 

 

 

М.П. медицинского учреждения 

 

 

_______________ 

 



 

Приложение № 3 

к Положению 

 

 
СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных 
 

Я, _______________________________________________________________________ 
                                                                                                    (Ф.И.О.),  

зарегистрированный(-ая) по адресу места жительства:_________________________________ 

_______________________________________________________________________________, 

паспорт ______________ выдан ____________________________________________________ 
                                                                                                                              (кем и когда), 

в соответствии с п. 1 ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных 

данных» даю согласие свободно, своею волею и в своем интересе Министерству образования 

и науки Мурманской области (г. Мурманск, ул. Трудовых Резервов, д. 4), Мурманской 

областной организации Профсоюза работников народного образования и науки РФ 

(г. Мурманск, пр-кт Ленина, д. 12) и ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия» (г. Мурманск, пр-кт 

Героев-Североморцев, д. 2) на обработку моих персональных данных любым законодательно 

разрешенным способом, в том числе на передачу третьим лицам. 

Согласие относится к обработке следующих персональных данных: 

- фамилии, имени, отчества; 

- адреса регистрации по месту жительства и фактического проживания; 

- номеров телефонов: домашнего и/или мобильного; 

- адреса электронной почты; 

- данных о месте работы; 

- должности; 

- паспортных данных; 

- даты рождения. 
 

Обработка данных должна осуществляться с целью: 

- обеспечения соблюдения требований законодательства Российской Федерации; 

- организации и проведения конкурсов профессионального мастерства. 

 

Я ознакомлен(-а), что обработка персональных данных включает в себя: получение, 

использование, накопление, обновление, передачу, хранение, обезличивание, блокирование, 

уничтожение. 

Я предупрежден(-а), что имею бесплатный доступ к моим персональным данным и 

право на полную информацию об их содержании. 

Я предупрежден(-а), что данное согласие может быть отозвано полностью или 

частично по моей инициативе на основании личного письменного заявления. 

Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной 

форме. 

 

 
_________________ 
              (дата) 

 

 

_________________ / ______________________/ 
           (подпись)                                   (Ф.И.О.) 

 

 

 



 

Согласие на обработку персональных данных, 

разрешенных для распространения 

 
Я, _______________________________________________________________________ 

                                                                                                    (Ф.И.О.),  

зарегистрированный(-ая) по адресу места жительства:_________________________________ 

_______________________________________________________________________________, 

паспорт ______________ выдан ____________________________________________________ 
                                                                                                                              (кем и когда), 

даю согласие Министерству образования и науки Мурманской области, Мурманской 

областной организации Профсоюза работников народного образования и науки РФ 

и ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия» (далее – Операторы) на обработку персональных данных 

(далее – ПДн), разрешенных для распространения, в соответствии с требованиями ст. 10.1 

Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» в целях: 

- обеспечения соблюдения требований законодательства Российской Федерации; 

- организации и проведения конкурсов профессионального мастерства. 

Информационные ресурсы Операторов, посредством которых будет осуществляться 

предоставление доступа неограниченному кругу лиц и иные действия с ПДн: 

- сайт Министерства образования и науки Мурманской области https://minobr.gov-

murman.ru; 

- официальный канал Министерства образования и науки Мурманской области в 

Telegram – t.me/minobr51; 

- информационная страница Министерства образования и науки Мурманской области 

https://vk.com/minobr51; 

- сайт Мурманской областной организации Профсоюза работников народного 

образования и науки РФ http://www.promo51.ru; 

- информационная страница Мурманской областной организации Профсоюза 

работников народного образования и науки РФ https://vk.com/public76831968; 

- сайт ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия» https://www.laplandiya.org; 

- информационная страница ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия» https://vk.com/lapiworld. 
 

ПДн, распространяемые в обязательном порядке 
 

ПДн Обработка ПДн 

неограниченным 

кругом лиц  

(Запрещено/ Не 

запрещено/  

Не запрещено, с 

условиями) 

Запрещаемые действия  

по обработке ПДн 

неограниченным кругом 

лиц* 

Дополнительные 

условия** 

Фамилия    

Имя    

Отчество    

Место работы    

Должность    

Дата рождения    

Адрес 

регистрации 

   

Паспортные 

данные 

   

Сведения, 

подтверждающие 
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наличие ученой 

степени 

Контактный 

телефон 

   

Адрес 

электронной 

почты 

   

Фото- и 

видеоматериалы 

   

 
*Запрещаемые действия по обработке ПДн неограниченным кругом лиц (требуется к заполнению 

для указанного значения «Не запрещено, с условиями»): 

1 – сбор; 2 – запись; 3 – систематизация; 4 – накопление; 5 – хранение; 6 – уточнение (обновление, 
изменение); 7 – извлечение; 8 – использование; 9 – передача (распространение, предоставление); 10 – 

обезличивание; 11 – блокирование. 

**Дополнительные условия передачи ПДн (за исключением случаев, установленных 

законодательством) Оператором по сети (заполняется по желанию субъекта ПДн): 

1 – возможна передача полученных ПДн только по внутренней сети (обеспечивается доступ к 

информации лишь для строго определенных сотрудников); 

2 – возможна передача полученных ПДн с использованием информационно-телекоммуникационных 

сетей; 

3 – полученные данные не могут передаваться Оператором, осуществляющим обработку ПДн. 

 

Срок действия согласия – со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме. 

Согласие может быть досрочно отозвано на основании личного письменного заявления. 

 

Информация об Операторах: 

 

 

 
    

(дата)  (подпись)  (расшифровка подписи) 

 

 

_______________

Полное наименование: Министерство образования и науки Мурманской области 

Адрес (указанный в ЕГРЮЛ): 183025, Мурманская область, г. Мурманск, ул. Трудовых 

Резервов, д. 4 

ИНН: 5191501244 

ОГРН: 1025100836177 

 

Полное наименование: Мурманская областная организация Профсоюза 

работников народного образования и науки РФ 

Адрес (указанный в ЕГРЮЛ): 183038, Мурманская область, г. Мурманск, пр-кт Ленина, 

д. 12 

ИНН: 5191111847 

ОГРН: 1035100156684 

 

Полное наименование: государственное автономное нетиповое образовательное 

учреждение Мурманской области «Центр образования 

«Лапландия» 

Адрес (указанный в ЕГРЮЛ): 183031, Мурманская область, г. Мурманск, пр-кт Героев-

Североморцев, д. 2 

ИНН: 5190187040 

ОГРН: 1085190009079 



 

Приложение № 4 

к Положению 

 

 

Условия проведения туристско-спортивного вида соревнования 

«Контрольно-туристский маршрут» 

 

Соревнования проводятся согласно Правилам организации и проведения 

туристских соревнований учащихся Российской Федерации, утвержденным 

Министерством образования Российской Федерации и Государственным 

комитетом Российской Федерации по физической культуре и туризму 

25.08.1995, и Правилам вида спорта «Спортивный туризм», утвержденным 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22.04.2021 № 255. 

Соревнования проводятся в форме кросс-похода. Состав команды – 

6 человек (из них не менее 2 женщин). Дистанция контрольно-туристского 

маршрута (КТМ) представляет собой маршрут в заданном направлении. На 

дистанции вводится общее контрольное время, на всех этапах вводится 

контрольное время (далее – ОКВ и КВ соответственно). 

На старте команде выдается зачетная маршрутная книжка, в которой 

указаны последовательность прохождения этапов, КВ выполнения заданий на 

этапах, ОКВ дистанции. 

Прохождение дистанции командное. 

Команда, превысившая КВ на этапе, снимается с этого этапа. 

Результат команды определяется по наименьшему количеству времени на 

этапах маршрута и меньшей сумме штрафных баллов (1 штрафной балл – 30 

сек.). В случае равенства результатов командам присуждаются одинаковые 

места. 

Возможные этапы: 

- вязание узлов (булинь, встречная восьмерка, грейпвайн, ткацкий, 

австрийский проводник); 

- определение высоты предмета, азимута на ориентир, ориентира по 

азимуту; 

- преодоление заболоченного участка по кладям из жердей; 

- снятие и установка двускатной палатки; 

- семафорная азбука; 

- работа с ремонтным набором; 

- переправа по веревке с перилами; 

- навесная переправа; 

- переправа по бревну с самостоятельной страховкой; 

- горизонтальный маятник; 

- вертикальный маятник; 

- траверс склона; 

- подъем по склону с использованием перил, наведенных командой, с 

самостоятельной страховкой; 
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- оказание первой помощи, изготовление носилок и транспортировка 

пострадавшего (жерди, поперечины, репшнур и веревку для изготовления 

носилок, команда привозит с собой); 

- спуск по склону с использованием перил, наведенных командой, с 

самостоятельной страховкой. 

Минимальное групповое и личное снаряжение: 

- рюкзак; 

- штормовка или куртка, длинные брюки; 

- обувь без металлических шипов; 

- страховочная система и блокировка; 

- 4 карабина, подъемное устройство (жумар), спусковое устройство 

(восьмерка) или петля из туристской веревки диаметром 6 мм («прусс»); 

- каска для спортивного туризма или альпинизма; 

- перчатки для спортивного туризма или х/б перчатки (брезентовые 

рукавицы). 

Штрафные балы: 

- не заблокирована защелка карабина – 1 балл; 

- потеря специального снаряжения (не основного) – 1 балл; 

- заступ за контрольную линию – 1 балл; 

- срыв с жерди (клади) одной ногой – 1 балл; 

- срыв с жерди (клади) двумя ногами – 3 балла; 

- перегруз перил, страховки – 3 балла; 

- работа без рукавиц – 3 балла; 

- перехлест узла – 3 балла; 

- неправильно связан узел – 5 баллов; 

- ремонт снаряжения выполнен некачественно – 5 баллов; 

- неправильно оказана первая помощь – 5 баллов; 

- носилки изготовлены неправильно – 5 баллов; 

- неправильное положение пострадавшего (пострадавший не закреплен) – 

10 баллов; 

- срыв с повисанием участника на верхней судейской страховке – 10 

баллов; 

- отсутствие страховки – 10 баллов; 

- потеря основного специального снаряжения – 10 баллов; 

- узел не связан – 10 баллов; 

- ремонт снаряжения не выполнен – 10 баллов; 

- носилки развалились – 10 баллов; 

- потеря группового туристского снаряжения – 20 баллов; 

- помощь судьи делом – 20 баллов; 

- этап не наведен – снятие с этапа; 

- отказ от прохождения – снятие с соревнований. 

По способу подведения итогов соревнования командные (результаты 

засчитываются отдельно каждой команде). Команды, занявшие 1, 2 и 3 места, 

награждаются дипломами и призами. 
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Фото- и видеосъемка разрешаются только фотографам от команды, 

использование дронов запрещено, при нарушении условий фото- и 

видеофиксации команда снимается с соревнований. 

 

 

_______________ 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 5 

к Положению 

 

 

Условия проведения туристско-спортивного вида соревнования 

«Соревнования по спортивному ориентированию» 

 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта 

«спортивное ориентирование», утвержденными приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 03.05.2017 № 403 (размещены на сайте 

Министерства спорта Российской Федерации https://minsport.gov.ru/sport/high-

sport/pravila-vidov-sporta/). 

В соревнованиях участвуют все члены команды. Соревнования 

проводятся по возрастным категориям отдельно среди мужчин и женщин 

(мужские и женские возрастные категории). 

Принадлежность спортсмена к возрастной категории определяется 

календарным годом, в котором он достигает соответствующего возраста. 

Соревнования проводятся по следующим возрастным категориям: 

- возрастные категории М21, Ж21 – мужчины, женщины 2003–2005 гг. 

рождения; 

- возрастные категории М25, Ж25 – мужчины, женщины 1999–2002 гг. 

рождения; 

- возрастные категории М35, Ж35 – мужчины, женщины 1989–1998 гг. 

рождения; 

- возрастные категории М45, Ж45 – мужчины, женщины 1979–1988 гг. 

рождения; 

- возрастные категории М46, Ж46 – мужчины, женщины 1978 года 

рождения и старше. 

Не разрешается заявлять участника в смежные возрастные категории 

и переводить в более старшую возрастную категорию. 

Соревнования проводятся по выбору (спортивная дисциплина «кросс-

выбор», номер-код 0830121811Я, вариант А) с использованием цветной 

спортивной карты. 

Протоколы старта и техническая информация с подробным описанием 

трасс размещаются в день проведения соревнований на информационном 

стенде не позднее чем за 1 час до старта. 

С условными знаками спортивных карт, основами спортивного 

ориентирования можно ознакомиться на сайте «Спортивное ориентирование в 

Мурманской области» – www.orient-murman.ru. 

В районе соревнований устанавливаются контрольные пункты (далее – 

КП), которые необходимо пройти (взять) участникам. Количество КП, которое 

необходимо взять участникам каждой возрастной категории, указывается в 

технической информации. Выбор КП и порядок их прохождения произвольный, 

по усмотрению участника. Результат участника определяется по времени, 

затраченному на прохождение заданного количества КП от старта до финиша. 
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Прохождение конкретного КП засчитывается только один раз. Участнику, 

взявшему меньшее число КП, чем задано для его возрастной категории, 

начисляется штраф, прибавляемый ко времени прохождения. Размер штрафа (в 

минутах) за каждый не пройденный (не взятый) КП указывается в технической 

информации. 

Представители команд обязаны следить за наличием защитной 

экипировки, соответствующей спортивным соревнованиям в конкретной 

спортивной дисциплине; не выпускать на трассу (на старт) участников, не 

владеющих «аварийным азимутом», без компаса, без часов. 

Состав спортивной экипировки участников: спортивная форма (одежда, 

обувь), спортивный компас, часы, а также предоставляемые организаторами 

соревнований нагрудный номер и спортивная карта. 

Спортивный компас – механический магнитный навигационный прибор, 

позволяющий определять направление магнитного меридиана «север-юг» и 

заданное направление – азимут. 

Часы – наручные или карманные, механические или электронные часы 

прибор для фиксации и контроля времени нахождения на трассе. 

Для своевременной подготовки стартового протокола и спортивных карт 

предварительную заявку (не сканированную, без подписей и печатей) на 

участие в Слете необходимо не позднее 22.08.2024 направить по электронной 

почте в ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия» на адрес turcenter@laplandiya.org. 

Предварительная заявка считается принятой после получения 

подтверждения от организаторов соревнований. 

В случае подачи предварительной заявки позднее указанного срока 

участие команды в соревновании рассматривается при наличии технической 

возможности обеспечения участия команды в данном виде соревнований. 

Не допускается включать в заявку «запасных» участников. 

По способу подведения итогов соревнования личные (результаты 

засчитываются отдельно каждому участнику). Участники, занявшие 1, 2 и 3 

места в каждой возрастной категории, награждаются дипломами и призами. 

 

 

_______________ 

 

 

 



 

Приложение № 6 

к Положению 

 

 

Условия проведения туристско-спортивного вида соревнования 

«Личные соревнования по технике пешеходного туризма» 

 

Соревнования проводятся согласно Правилам организации и проведения 

туристских соревнований учащихся Российской Федерации, утвержденным 

Министерством образования Российской Федерации и Государственным 

комитетом Российской Федерации по физической культуре и туризму 

25.08.1995, и Правилам вида спорта «спортивный туризм», утвержденным 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22.04.2021 № 255. 

К соревнованиям допускаются участники команд, подавшие заявки на 

участие в личных соревнованиях, в следующих возрастных группах: МЖ 18-21 

год, МЖ 22–35 лет, МЖ 36–45 лет, МЖ 46 и старше. 

За 10 минут до старта участники проходят предстартовую проверку. 

Для прохождения дистанции участнику необходима индивидуальная 

страховочная система с 2 усами и 4 карабинами. 

Участники, опоздавшие ко времени проведения предстартовой проверки, 

но пришедшие на нее до времени старта, указанного в стартовом протоколе, 

проходят предстартовую проверку на общих основаниях, даже если это 

приведет к опозданию на старт. 

Участники, снаряжение и экипировка которых не соответствуют 

требованиям правил, не допускаются к старту до устранения всех 

несоответствий. 

Прохождение этапов сквозное.   

Участник должен быть в спортивной форме, закрывающей локти и 

колени, иметь х/б перчатки, спортивную обувь без металлических шипов, каску 

для спортивного туризма. 

Прохождение этапов осуществляется согласно Регламенту проведения 

спортивных соревнований по спортивному туризму, утвержденному 

протоколом Президиума ФСТР от 31.08.2020. 

Результат участника определяется по наименьшему количеству времени 

прохождения дистанции и сумме штрафных баллов (1 штрафной балл – 30 

сек.), отдельно у женщин и мужчин. В случае равенства результатов, между 

участниками проводится дополнительный конкурс по вязке узлов. 

Возможные этапы дистанции: 

1. Навесная переправа. 

2. Переправа по параллельно натянутым перилам. 

3. Подъем по крутому склону по перилам. 

4. Спуск по крутому склону по перилам. 

5. Горизонтальный маятник. 

6. Вертикальный маятник с самонаведением перил. 

7. Траверс склона. 
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ГСК вправе изменять протяженность трассы и количество заданий. 

Порядок старта участников определяется жеребьевкой. 

Штрафные балы: 

- не заблокирована защелка карабина – 1 балл. 

- потеря специального снаряжения (не основного) – 1 балл. 

- перегруз перил, страховки – 3 балла. 

- работа без перчаток (рукавиц) – 3 балла. 

- перехлест узла – 3 балла. 

- неправильно связан узел – 5 баллов. 

- срыв с повисанием участника на верхней судейской страховке – 10 

баллов. 

- отсутствие страховки – 10 баллов. 

- потеря основного специального снаряжения – 10 баллов. 

- узел не связан – 10 баллов. 

- помощь судьи делом – 20 баллов. 

- отказ от прохождения – снятие. 

По способу подведения итогов соревнования личные (результаты 

засчитываются отдельно каждому участнику). Участники, занявшие 1, 2 и 3 

места в каждой возрастной категории, награждаются дипломами и призами. 

Видеосъемка разрешается только с разрешения главного судьи Слета, 

использование дронов запрещено, при нарушении условий видеофиксации, 

команда снимается с соревнований. 

 

 

_______________ 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 7 

к Положению 

 

 

Условия проведения конкурса 

«Организация быта в полевых условиях» 

 

Соревнования проводятся согласно Правилам организации и проведения 

туристских соревнований учащихся Российской Федерации, утвержденным 

Министерством образования Российской Федерации и Государственным 

комитетом Российской Федерации по физической культуре и туризму 

25.08.1995. 

Данный вид соревнований заключается в выполнении командой 

специальных заданий и требований по содержанию в порядке лагеря и кухни, 

соблюдению правил поведения, санитарии, режимных моментов Слета. 

Конкурс начинается с открытия Слета и длится до его завершения. 

Конкурс оценивается по следующим показателям: 

- состояние лагеря: правильность размещения лагеря, чистота и порядок, 

установка палаток, хранение рюкзаков, вещей, сушка одежды, обуви и т.д. 

(0–10 баллов); 

- состояние кухни и хранение продуктов, оборудование кухни, наличие и 

порядок хранение топлива; соблюдение мер безопасности, связанных с 

использованием оборудования, снаряжения, особенно пил, топоров, примусов и 

т.д., порядок на кухне, чистота групповой и личной посуды, наличие меню; 

работа завхоза по организации питания (0–20 баллов); 

- соблюдение правил поведения, режимных моментов Слета (0–10 

баллов); 

- соблюдение санитарии (0–10 баллов). 

Осмотр совершается судейской бригадой не менее 2-х раз в день. 

Команда, допустившая грубые нарушения дисциплины и внутреннего 

распорядка дня (хулиганство, драки, употребление спиртных напитков) 

снимается с соревнований. ГСК оставляет за собой право сообщить в органы 

местного самоуправления, осуществляющие управления в сфере образования, о 

фактах неэтичного поведения участников Слета. 

Победитель конкурса определяется по наименьшей сумме штрафных 

баллов, набранных за период проведения Слета. 

 

 

 

_______________ 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 8 

к Положению 

 

 

Условия проведения конкурса 

туристского ужина 

 

За контрольное время (1,5 часа) команда готовит ужин. Количество блюд 

от команды не ограничено, но не менее двух. Основным обязательным 

компонентом ужина является компот. Все необходимое для приготовления 

блюд (продукты и оборудование) команда привозит с собой. 

Критерии оценки: 

- соблюдение санитарных норм и техники безопасности при 

приготовлении пищи (0–5 баллов); 

- вкусовые качества блюд (0–5 баллов); 

- оригинальность (0–5 баллов); 

- наличие меню (0–5 баллов); 

- оформление блюд (0–5 баллов); 

- внешний вид представителей команды(0–5 баллов); 

- представление (реклама) блюд (0–10 баллов). 

 

 

_______________ 

 

 

 



 

Приложение № 9 

к Положению 

 

 

Условия проведения конкурса 

представления команд 

 

Конкурс проводится в полевом лагере. Команда в течение 5–8 минут 

представляет творческое выступление по теме «Туризм и школа». 

Команде разрешается использовать любые музыкальные инструменты, 

плакаты, декорации или запись фоновой музыки без слов на техническом 

средстве. 

Оценивается: 

- массовость – до 10 баллов; 

- оригинальность и юмор – до 15 баллов; 

- соответствие тематике конкурса – до 10 баллов; 

- качество художественного исполнения – до 15 баллов; 

- декорации и костюмы выступающих – до 10 баллов; 

- выступление менее 5 минут или более 8 минут – минус 1 балл за каждый 

полный или не полный промежуток времени равный 10 секундам; 

- неуважительное отношение к выступлению других команд – минус 10 

баллов (уход более 50 % участников с места проведения конкурса или 

опоздание на начало конкурса более 2 минут). 

 

 

_______________ 

 

 

 



 

Приложение № 10 

к Положению 

 

 

Условия проведения фотоконкурса 

«Туризм и Север» 

 

Цель фотоконкурса – показать многогранность жизни педагогов в 

туристской, общественной, спортивной, досуговой жизни. В кадре может быть 

запечатлена рабочая, спортивная деятельность педагогов, общение с коллегами, 

учениками, туристские массовые мероприятия. Обязательным условием 

является название каждой фотографии. 

Цветные фото должны быть размещены на листе ватмана с указанием 

темы фотоконкурса и образовательной организации. Размеры, количество фото, 

порядок их размещения на ватмане команда определяет самостоятельно. 

Материалы фотоконкурса оформляются командой до прибытия на Слет. 

Прием конкурсных работ осуществляется организаторами Слета на 

регистрации команд по прибытии на Слет. 

Критерии оценки: 

- соответствие задачам и теме фотоконкурса и Слета (0–5 баллов); 

- композиционное решение (0–5 баллов); 

- выразительность (0–5 баллов); 

- оригинальность (0–5 баллов). 

 

 

_______________ 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 11 

к Положению 

 

 

СПИСОК МИНИМАЛЬНОГО СПЕЦИАЛЬНОГО ГРУППОВОГО 

И ЛИЧНОГО ТУРИСТИЧЕСКОГО СНАРЯЖЕНИЯ 

 

Список обязательного командного снаряжения 

 
1. Веревка основная (d = 10–12 мм), длина 40 м. 2 шт. 

2. Фонарь электрический 4-5 шт. 

3. Аптечка первой помощи 1 набор 

4. Ремонтный набор 1 шт. 

5. Часы 6 шт. 

6. Компас 6 шт. 

7. Газовое оборудование, мультигорелки, примуса по необходимости 

8. Палатки с тентами и стойками с учетом их вместимости 

9. Костровое хозяйство 1 комплект 

10. Тент для кухни 1 шт. 

11. Варочная посуда 1 комплект 

12. Топор 2 шт. 

13. Пила 1 шт. 

14. Жерди, поперечины, репшнур и веревку для 

изготовления носилок 

1 комплект 

 

Список обязательного личного снаряжения (на этап КТМ) 

 

1. Система страховочная стандартная 1 шт. 

2. Карабин туристский (альпинистский) с муфтой 4 шт. 

3. Блокировка d = 10 мм, длина 4,5–5 м 1 шт. 

4. Кольцо из репшнура d = 6–8 мм, длина 1,5–2 

метра или жумар и спусковое устройство 

1 шт. 

5. Компас 1 шт. 

6. Блокнот, ручка, карандаш, линейка 1 комплект 

7. Рукавицы (перчатки) брезентовые 1 пара 

8. Каска 1 шт. 

 

Список рекомендуемого личного снаряжения 

 
1. Рюкзак с полиэтиленовым вкладышем 1 шт. 

2. Спальный мешок 1 шт. 

3. Коврик теплоизоляционный 1 шт. 

4. Штормовой костюм 1 шт. 

5. Шерстяной костюм 1 шт. 

6. Куртка теплая 1 шт. 

7. Смена белья 2 комплекта 
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8. Носки шерстяные 2 пары 

9. Накидка от дождя 1 шт. 

10. Носки хлопчатобумажные 3-4 пары 

11. Шапочка или кепка с козырьком 1 шт. 

12. Ботинки туристские (трекинговые) 1 пара 

13. Кроссовки (кеды) 1 пара 

14. Туалетные принадлежности 1 комплект 

15. Полотенце для тела и ног (по 1 шт.) по 1 шт. 

16. Кружка, ложка, миска, нож по 1 шт. 

17. Индивидуальный пакет 1 шт. 

18. Резиновые сапоги 1 пара 

 

Рекомендуемая комплектация туристического ремонтного набора 

 
1. Ножницы 1 шт. 

2. Плоскогубцы 1 шт. 

3. Шило 1 шт. 

4. Булавки 10 шт. 

5. Проволока медная 2 м 

6. Стропа 2 м 

7. Наждачная бумага 6 дм2 

8. Изолента (катушка), скотч 1 + 1 шт. 

9. Универсальный клей 1 тюбик 

10. Иглы швейные малые и большие 5 шт. 

11. Набор ниток простых и капроновых 3 кат. 

12. Свечи 3 шт. 

13. Набор заплаток брезентовых и капроновых 5 шт. 

14. Резинка бельевая 2 м 

 

Рекомендуемая комплектация походной аптечки первой помощи* 

 

№ 

п/п 

Код вида 

номенклатурной 

классификации 

медицинских 

изделий 

Наименование вида 

медицинского изделия 

в соответствии с 

номенклатурной 

классификацией 

медицинских изделий 

Наименование 

медицинского 

изделия 

Требуемое 

количество, 

(не менее) 

1. 

182450 

Маска хирургическая, 

одноразового 

использования 
Маска 

медицинская 

нестерильная 

одноразовая 

10 шт. 

367580 

Маска лицевая для 

защиты дыхательных 

путей, одноразового 

использования 
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2. 

122540 

Перчатки 

смотровые/процедурные 

из латекса гевеи, 

неопудренные, 

нестерильные 

Перчатки 

медицинские 

нестерильные, 

размером 

не менее M 

2 пары 

122560 

Перчатки 

смотровые/процедурные 

из латекса гевеи, 

опудренные 

139350 

Перчатки 

смотровые/процедурные 

из полихлоропрена, 

неопудренные 

139360 

Перчатки 

смотровые/процедурные 

из полихлоропрена, 

опудренные 

185830 

Перчатки 

смотровые/процедурные 

нитриловые, 

неопудренные, 

нестерильные 

185850 

Перчатки 

смотровые/процедурные 

нитриловые, 

опудренные 

205280 

Перчатки 

смотровые/процедурные 

виниловые, 

неопудренные 

 

205290 

Перчатки 

смотровые/процедурные 

виниловые, опудренные 

298450 

Перчатки 

смотровые/процедурные 

из гваюлового латекса, 

неопудренные 

320790 

Перчатки 

смотровые/процедурные 

нитриловые, 

неопудренные, 

антибактериальные 

321530 

Перчатки 

смотровые/процедурные 

полиизопреновые, 

неопудренные 
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3. 327410 

Маска для сердечно-

легочной реанимации, 

одноразового 

использования 

Устройство для 

проведения 

искусственного 

дыхания «Рот-

Устройство-Рот» 

1 шт. 

4. 

210370 

Жгут на 

верхнюю/нижнюю 

конечность, 

многоразового 

использования 

Жгут 

кровоостанавливаю

щий для остановки 

артериального 

кровотечения 

1 шт. 

210380 

Жгут на 

верхнюю/нижнюю 

конечность, 

одноразового 

использования 

5. 

150130 
Рулон марлевый 

тканый, нестерильный 

Бинт марлевый 

медицинский 

размером не менее 

5 м x 10 см 

4 шт. 

150140 
Бинт марлевый тканый, 

стерильный 

6. 

150130 
Рулон марлевый 

тканый, нестерильный 

Бинт марлевый 

медицинский 

размером не менее 

7 м x 14 см 

4 шт. 

150140 
Бинт марлевый тканый, 

стерильный 

7. 223580 
Салфетка марлевая 

тканая, стерильная 

Салфетки 

марлевые 

медицинские 

стерильные 

размером не менее 

16 x 14 см № 10 

2 уп. 

8. 

136010 
Лейкопластырь кожный 

стандартный 
Лейкопластырь 

фиксирующий 

рулонный 

размером не менее 

2 x 500 см 

1 шт. 

122900 
Лейкопластырь кожный 

гипоаллергенный 

141730 
Лейкопластырь кожный 

силиконовый 

269230 
Лейкопластырь кожный 

водонепроницаемый 

9. 142270 

Лейкопластырь для 

поверхностных ран 

антибактериальный 

Лейкопластырь 

бактерицидный 

размером не менее 

1,9 x 7,2 см 

10 шт. 

10. 142270 

Лейкопластырь для 

поверхностных ран 

антибактериальный 

Лейкопластырь 

бактерицидный 

размером не менее 

4 x 10 см 

2 шт. 

11. 293880 Одеяло спасательное 

Покрывало 

спасательное 

изотермическое 

2 шт. 
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размером не менее 

160 x 210 см 

12. 

260590 

Ножницы 

хирургические общего 

назначения, 

многоразового 

использования 

Ножницы для 

разрезания повязок 
1 шт. 116910 

Ножницы для 

перевязочного 

материала, 

многоразового 

использования 

103290 

Ножницы для 

разрезания тонкой 

гипсовой повязки 

151740 
Ножницы 

диссекционные 

Прочие средства: 

№ 

п/п 
Наименование 

Требуемое 

количество, 

(не менее) 

1. 
Инструкция по оказанию первой помощи с применением 

аптечки для оказания первой помощи работникам 
1 шт. 

2. 
Футляр 

1 шт. 
Сумка 

 

* приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15.12.2020 № 1331н 

«Об утверждении требований к комплектации медицинскими изделиями аптечки для 

оказания первой помощи работникам» 

 

 

_______________ 



УТВЕРЖДЕН 

приказом Министерства образования 

и науки Мурманской области 

от 11.04.2024 № 606 

 

 

СОСТАВ 

организационного комитета туристского слета 

работников образования Мурманской области в 2024 году 

 

 
Зубрицкая 

Елена Михайловна 

- заместитель министра образования и науки 

Мурманской области (председатель организационного 

комитета) 

 

Меркушова 

Елена Ивановна 

- председатель Мурманской областной организации 

Профсоюза работников народного образования и науки 

РФ (сопредседатель организационного комитета) 

 
Члены организационного комитета: 

 
Ахметшина 

Светлана Ивановна 

- начальник отдела общего образования Министерства 

образования и науки Мурманской области 

 

Бойко 

Татьяна Анатольевна 

- главный специалист Мурманской областной 

организации Профсоюза работников народного 

образования и науки РФ (по согласованию) 

 

Кулаков 

Сергей Валентинович 

- директор государственного автономного нетипового 

образовательного учреждения Мурманской области 

«Центр образования «Лапландия» (по согласованию) 

 

Микулина 

Ксения Александровна 

- заведующий Региональным центром детско-юношеского 

туризма, спорта и краеведения государственного 

автономного нетипового образовательного учреждения 

Мурманской области «Центр образования «Лапландия»  

(по согласованию) 

 

Старичкин 

Дмитрий Евгеньевич 

- методист Регионального центра детско-юношеского 

туризма, спорта и краеведения государственного 

автономного нетипового образовательного учреждения 

Мурманской области «Центр образования «Лапландия»  

(по согласованию) 

 

 

_________________ 
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