
УТВЕРЖДЕН приказом
ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия»

                                                                              от 01.09.2023 №  871

Учебный план

 ГАНОУ МО «ЦО «Лапландия» на 2023/2024 учебный год 

Направленность Объединение
Дополнительная

общеобразовательная
программа

Уровень про-
граммы

Сроки
реа-

лизации

Возраст
обу-

чающихс
я

Год
обу-

чения

Число
групп

Кол-
во

недел
ь

Всег
о

часо
в в
год

Всего уча-
щихся

Физкультурно-
спортивная

Альпинизм

Альпинизм
разноуровнева

я
3 года 11-16 лет 2 1 36 216 15

Скалолаз
разноуровнева

я
4 года 9-13 лет 1 1 36 216 15

Скалолазание
разноуровнева

я
3 года 9-14 лет 3 1 36 216 15

Альпинистское
многоборье

продвинутый 2 года 13-17 лет 1 1 36 216 12

Рукопашный бой

Основы рукопашного
боя

разноуровнева
я

2 года 8-10 лет 1 1 36 144 15

Рукопашный бой базовый 4 года 10-15 лет
2 1 36 216 15
3 1 36 216 12

Армейский руко-
пашный бой

продвинутый 2 года 14-16 лет 2 1 36 216 8

Кикбоксинг
Кикбоксинг базовый 4 года 9-14 лет

1 1 36 216 15
3 1 36 216 15
4 1 36 216 12

Кикбоксинг. Про-
фильный уровень

продвинутый 3 года 13-17 лет
1 1 36 216 12
2 1 36 216 12

Мини-футбол ОФП с элементами
мини-футбола

стартовый 1 год 7-8 лет 1 1 36 144 15

Ступени мастерства в
мини-футболе

разноуровнева
я

7 лет 6-14 лет
5 1 36 216 15
6 1 36 216 15
7 2 36 216 30

Мини-футбол
разноуровнева

я
6 лет 8-15 лет

2 1 36 216 15
5 1 36 216 15
1 1 36 216 12
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Футбол продвинутый 3 года 13-16 лет
2 1 36 216 12

Плавание
Плавание

разноуровнева
я

4 года 7-11 лет

1 9 36 144 135
2 7 36 144 105
3 6 36 144 90
4 7 36 144 105

Спортивное плавание продвинутый 1 год 10-12 лет 1 2 36 144 24

Плавание (для
детей с ОВЗ)

Умею плавать (для
детей с ОВЗ)

разноуровнева
я

3 года 6-11 лет 3 1 36 144 6

Учусь плавать (для
детей с ОВЗ)

стартовый 1 год 7-9 лет 1 2 36 72 16

Формула воды (для
детей с ОВЗ)

стартовый 1 год 7-15 лет 1 2 36 36 16

Шахматы
Огарков Р.Н

Шахматы базовый 3 года 8-15 лет 3 1 36 144 15

Авиа/судомодел-
ирование
Вакансия

Авиамоделизм базовый 3 года 11-15 лет 1 2 36 216 24
Введение в судомо-

делирование
базовый 3 года 12-17 лет 1 1 36 216 12

Туристско-
краеведческая

Туризм

Юный туристенок.
Азимут

стартовый 2 года 7-10 лет
1 1 36 144 15
2 4 36 144 60

Школа юного туриста базовый 2 года 9-13 лет
1 1 36 216 15
2 2 36 216 30

Туристское многоборье базовый 2 года 10-16 лет 1 2 36 216 30
Пешеходный туризм базовый 3 года 1 1 36 216 15

Туризм (для де-
тей с ОВЗ)

Юный туристенок (для
детей с ОВЗ)

стартовый 2 года 8-12 лет 1 1 36 144 10

Школа безопас-
ности

Школа безопасности базовый 2 года 11-17 лет 2 2 36 216 30
Школа безопасности.
Региональный резерв

продвинутый 1 год 13-17 лет 1 1 36 144 15

Школа экскурсо-
вода

Школа экскурсовода
(очно-заочная)

продвинутый 1 год 14-17 лет 1 1 36 72 15

Судьи спортив-
ного туризма и

ориентирования

Судьи спортивного
туризма и ориенти-

рования
базовый 2 года 13-17 лет 2 1 36 216 15

Юный спасатель Юный спасатель продвинутый 1 год 13-17 лет 1 1 36 144 15
Спортивное

ориентирование
(вакансия)

Спортивное ориен-
тирование

Базовый 3 года 13-17 лет 1 3 36 216 45

Социально- Основы военной Школа молодого бойца базовый 3 года 10-13 лет 1 1 36 144 10
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гуманитарна
я

подготовки

Юный стрелок базовый 2 года 11-14 лет 2 2 36 144 20
Служу Отечеству базовый 3 года 14-17 лет 1 1 36 144 10
Основы военной

подготовки
базовый 2 года 14-18 лет 2 1 36 144 10

Школа ЮИД
Региональная очно-

заочная «Школа ЮИД»
базовый 1 год 8-11 лет 1 2 36 72 20

Лаборатория
безопасности

Дорожная азбука стартовый 1 месяц 5-8 лет 1 20 36 24 240

Дорога без опасности стартовый
1,5

месяца
9-13 лет 1 24 36 36 288

Дорожный лабиринт стартовый
1,5

месяца
14-16 лет 1 3 36 36 36

Дорожная грамотность
(для детей с ОВЗ)

стартовый
1,5

месяца
10-12 лет 1 4 36 18 32

Областная шко-
ла волонтеров

Областная школа во-
лонтеров (очно-заочная)

базовый 2 года 13-17 лет 2 3 36 72 60

Дизайн одежды Дизайн одежды базовый 3 года 10-15 лет

1 1 36 144 15

2 2 36 144 12

Юный полярник
Школа юного поляр-

ника
базовый 2 года 11-15 лет

1 1 36 144 15
2 1 36 144 12

Школа журнали-
стики

Мультимедийная
журналистика (мо-

дульная)
вакансия

базовый 1 год 13-18 лет 1 2 36 144 20

Региональный  детский
пресс-центр (очно-

заочная)
модульная дистан-
ционные образова-

тельные технологии
вакансия

базовый 1 год 12-18 лет 1 1 36 72 15

Школа журналистики
вакансия

базовый 2 года 15-18 лет 1 1 36 144 15

Иностранный
язык

Технический ино-
странный язык

стартовый 1 год 10-17 лет 1 3 36 72 30

Иностранный язык в IT-
сфере

продвинутый 1 год 10-17 лет 1 2 36 72 20

Иностранный язык для
биологов

продвинутый 1 год 13-17 лет 1 1 36 72 10

Дистанционные
программы,

Технический ино-
странный язык (ди-

стартовый 4 месяца 13-17 лет 1 1 10 31 10
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краткосрочные
программы

станционная)

Техническая

Дети с ОВЗ

Лего-конструирование
и визуальное

программирование для
детей с ОВЗ

Базовый 1 год 9-11 лет 1 2 36 72 10

Введение в робото-
технику для детей с

ОВЗ
Стартовый 1 год 12-14 лет 1 1 36 72 5

Программирование в
Scratch JR для детей с

ОВЗ
Стартовый 1 год 10-12 лет 1 1 36 72 5

Lego-моделирование
для детей с ОВЗ

Стартовый 1 год 10-12 лет 1 1 36 72 6

IT-квантум Lego-моделирование Стартовый 1 год 7-8 лет 1 1 36 72 12
Лего-конструирование

и начала про-
граммирования

Стартовый 1 год 8-10 лет 1 4 36 144 48

Лего-комплекс Стартовый 1 год 7-8 лет 1 2 36 144 20
Введение в графику и

визуальное про-
граммирование

Стартовый 2 года 8-10 лет
1 1 36 144 11

2 1 36 144 11

Информационные
технологии. Введение в
программирование на
языке Sсratch. Линия 0

Стартовый 1 год 10-12 лет 1 2 36 90 24

Интернет вещей. Линия
0

Стартовый 1 год 10-13 лет 1 1 36 144 12

Информационные
технологии. Про-
граммирование в
Роблокс. Линия 1

Базовый 1 год 11-13 лет 1 1 36 162 10

Основы видеомонтажа.
Линия 0

Стартовый 1 год 10-12 лет 1 1 36 144 12

Введение в разработку
компьютерных игр
(python и scratch).

Линия 0

Стартовый 1 год 11-13 лет 1 1 36 144 10

Adobe в деталях. Линия
1

Базовый 1 год 10-14 лет 1 1 36 144 9

Введение в разработку
компьютерных игр

Базовый 1 год 11-14 лет 1 1 36 162 10
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(python). Линия 1

Информационные
технологии. Про-
граммирование на

языке Python. Линия 1

Базовый 2 года 11-13 лет 2 1 36 144 12

Программирование на
Python

Базовый 1 год 15-16 лет 1 1 36 72 10

Введение в разработку
компьютерных игр.

Линия 2
Продвинутый 2 года 11-16 лет

1 2 36 162 18

2 1 36 144 8

Введение в разработку
компьютерных игр.

UnityПрофи
Продвинутый 1 год 13-17 лет 1 1 36 144 7

Инженерное дело Продвинутый 1 год 15-17 лет 1 1 36 144 8
Интернет вещей. Линия

2
Продвинутый 1 год 12-15 лет 1 1 36 162 8

IT-квантум. Проектный
уровень

Проектный 1 год 14-17 лет 1 1 36 162 7

Пром-робо-
квантум

Первые проекты с Lego
WeDo 2.0

Стартовый 1 год 8-9 лет 1 2 36 144 20

Lego English club Стартовый 1 год 7-8 лет 1 1 36 144 10
Lego English club 2.0 Базовый 1 год 8-10 лет 1 1 36 144 10
Lego English club 3.0 Базовый 1 год 9-11 лет 1 1 36 144 10

Основы робототехники.
Линия 0

Стартовый 1 год 10-12 лет 1 4 36 144 48

Морская робототехника Базовый 1 год 15-17 лет 1 2 18 72 24
Компьютерное

проектирование  в
САПР «Компас 3D»

Базовый
4,5

месяца
16-18 лет 1 2 18 72 24

Введение в соревно-
вательную робото-
технику. Линия 1

Базовый 1 год 11-13 лет 1 1 36 144 10

Введение в промыш-
ленную робототехнику.

Линия 1
Базовый 1 год 11-13 лет 1 1 36 144 10

Робототехника. Линия 2 Продвинутый 1 год 12-14 лет 1 1 36 234 8
Нейронные сети и
большие данные

Продвинутый 1 год 14-18 лет 1 1 36 234 12

Промышленная ро-
бототехника. Линия 2

Продвинутый 2 года 11-16 лет
1 1 36 162 12
2 2 36 162 24

Робоспорт. Линия 2 Продвинутый 2 года 12-15 лет 2 1 36 162 8
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Робототехника.
Проектный уровень

Проектный 1 год 14-17 лет 1 1 36 162 9

Областная очно-
заочная школа

Нейронные сети Базовый 1 год 11-13 лет 1 1 36 72 10

Областная шко-
ла

«Профес-
сионалы»
(сетевая)

Профессионалы.
Компетенция «Мо-
бильная робототех-

ника»

Продвинутый 1 год 14-17 лет 1 2 36 54 20

Пром-дизайн-
квантум

Введение в 3D графику Стартовый 1 год 9-11 лет 1 1 36 144 15
3D-мультипликация Базовый 1 год 10-12 лет 1 1 36 144 12
Конструирование,
проектирование,

технология изделий из
пластичных материалов

Стартовый 2 года 8-12 лет

1 1 36 144 15

2 2 36 144 26

Промышленный дизайн.
Линия 0

Стартовый 1 год 10-17 лет 1 2 36 144 20

Промышленный дизайн.
Линия 1

Базовый 1 год 11-17 лет 1 1 36 162 10

Промышленный дизайн.
Линия 2

Продвинутый 2 года 11-17 лет
1 1 36 162 10
2 1 36 144 8

Хайтек Хайтек: начальное
техническое

конструирование
Стартовый 1 год 11-12 лет 1 1 36 72 10

Основы работы с
высокотехнологичным
оборудованием. Линия

0

Стартовый 1 год 12-14 лет 1 1 36 144 10

Основы радиоэлек-
троники и работа со

станками ЧПУ. Линия 0
Стартовый 1 год 12-16 лет 1 2 36 144 20

Радиотехническое
конструирование.

Линия 0
Стартовый 1 год 12-15 лет 1 1 36 216 15

Радиотехническое
конструирование.

Линия 1
Базовый 1 год 12-17 лет 1 1 36 216 10

Основы работы с
высокотехнологичным
оборудованием. Линия

1

Базовый 1 год 13-17 лет 1 1 36 144 10

Радиотехническое Продвинутый 1 год 14-17 лет 1 1 36 144 8
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конструирование.
Линия 2

Хайтек. Проектный
уровень

Продвинутый 1 год 14-17 лет 1 1 36 144 10

Мобильный технопарк

Виртуальная
реальность и

информа-
ционные

технологии

Мир Scratch стартовый 2 года 7-8 лет 1 6 36 72 72
VR/AR и введение в
разработку компью-

терных игр
стартовый 2 года 9-14 лет

1 9 36 72 108

2 7 36 72 84

IT и технологии вир-
туальной и допол-
ненной реальности

базовый 2 года 11-17 лет
1 5 36 72 60

2 4 36 72 48

Хайтек и
геоинформацио-
нные технологии

Основы аддитивных и
субтрактивных

технологий
стартовый 1 год 12-17 лет 1 4 36 72 40

Станки ЧПУ и основы
электроники базовый 2 года 12-17 лет

1 7 36 72 70
2 3 36 72 30

Гео/Аэротехнологии стартовый 2 года 12-17 лет 1 6 36 72 60

Робототехника

Робостарт стартовый 2 года 7-8 лет
1 4 36 72 48
2 5 36 72 60

Образовательная ро-
бототехника стартовый 2 года 9-14 лет

1 10 36 72 120
2 4 36 72 48

Основы промышленной
робототехники

базовый 2 года 12-17 лет 2 2 36 72 24

Промдизайн

Основы промышлен-
ного дизайна стартовый 1 год 11-17 лет 1 2 36 72 24

Промышленный дизайн базовый 2 года 12-17 лет 1 6 36 72 72
Хайтек и основы

геоинформационных
технологий

стартовый 1 месяц 12-17 лет 1 3 4 16 30

Проектная деятельность стартовый 1 год 1 6 36 72
Естественно-

научная
Биоквантум БиоЛаб. Линия 0 Стартовый 1 год 10-17 лет 1 2 36 144 20

Основы лабораторной
техники

Стартовый 1 год 10-13 лет 1 2 36 72 20

ХимЛаб. Линия 0 Стартовый 1 год 13-17 лет 1 1 36 144 10
Молекулярная генетика.

Линия 0
Стартовый 1 год 14-17 лет 1 1 36 144 14

Лаборатория научно-
исследовательской

Базовый 1 год 11-17 лет 1 1 36 144 12
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экспертизы

БиоЛаб. Линия 1
Базовый

1 год 12-16 лет 1 1 36 144 10

Профессионалы.
Компетенция «Лабо-

раторный медицинский
анализ»

Базовый
4,5

месяца
14-17 лет 1 1 36 72 10

Биоквантум. Проектный
уровень

Продвинутый 1 год 14-18 лет 1 1 36 162 6

БиотехПрофи. Линия 2 Продвинутый 1 год 13-17 лет 1 1 36 144 10
Микробиология. Линия

2
Продвинутый 1 год 11-17 лет 1 1 36 144 10

Профессионалы.
Компетенция «Лабо-

раторный химический
анализ»

Базовый
4,5

месяца
13-17 лет 1 1 18 72 10

Программы по
компетенциям

НТО

Геномное редакти-
рование (дистанционная

программа по
компетенции НТО)

Продвинутый 2 месяца 14-17 лет 1 1 6 24 10

Геоквантум
Ведение в цифровую

картографию. Линия 0 Стартовый 1 год 12-17 лет 1 1 36 144 10

STA-студия

Загадки природы Стартовый 1 год 8-9 лет 1 2 36 72 30
Исследователи природы Стартовый 1 год 9-10 лет 1 1 36 72 15

Калейдоскоп есте-
ственных наук

Базовый 1 год 10-11 лет 1 1 36 72 15

Лаборатория нано-
технологии

Базовый 1 год 13-16 лет 1 1 36 72 15

Современные нано-
технологии

Продвинутый
4,5

месяца
14-17 лет 1 1 36 36 18

Экостанция Золотая рыбка (для
детей с ОВЗ)

Стартовый 1 год 8-10 лет 1 1 36 36  5

В мире животных (для
детей с ОВЗ)

Стартовый 1 год 11-14 лет 1 3 36 36  15

Забавные животные
(для детей с ОВЗ)

Стартовый 1 год 7-11 лет 1 2 36 36 16

Школа экспериментов Стартовый 1 год 8-9 лет 1 2 36 72 30
Аквариумистика Стартовый 1 год 8-10 лет 1 1 36 144 15

Очно-заочная школа
«Экологический па-

труль»
Продвинутый 1 год 14-17 лет 1 1 36 90 15

Основы проектной Стартовый 1 месяц 14-17 лет 1 1 4 20 20
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деятельности в эко-
логии

Художественна
я

Дизайн одежды
Текстильный дизайн Стартовый 2 года 8-10 лет

1 1 36 144 15
2 1 36 144 15

Текстильный дизайн (для
детей с ОВЗ)

Стартовый 1 год 8-11 лет 1 1 36 72 8

Природа и
творчество

Природа и творчество
(для детей с ОВЗ)

Базовый 3 года 8-12 лет
1 1 36 144 8
2 4 36 144 32

Ансамбль
современного

эстрадного танца
«Quest»

Танцевальные
смешинки

Стартовый 1 год 6-7 лет 1 1 36 72 15

Dance Quest
Разноуровнева

я
10 лет 7-17 лет

1 1 36 144 15
2 1 36 144 15
3 1 36 144 12
4 1 36 144 12
5 1 36 72 10
6 1 36 72 10
7 1 36 72 8
8 1 36 72 8
10 1 36 72 8

Dance Jazz-modern
Quest

Разноуровнева
я

10 лет 7-17 лет

1 1 36 72 15
2 1 36 72 15
3 1 36 72 12
4 1 36 72 12
5 1 36 144 10
6 1 36 144 10
7 1 36 144 8
8 1 36 144 8
10 1 36 144 8

Ансамбль
классического

танца
«Снежинка»

Основы классического
танца

Базовый 4 года 8-13 лет
2 1 36 216 12
3 1 36 216 10
4 1 36 216 8

Классический танец Продвинутый 3 года 12-16 лет 1 1 36 216 8
Неоклассический танец Продвинутый 2 года 13-17 лет 2 1 36 144 8

Ассамблейный
танец

Ассамблейный танец Стартовый 2 года 12-17 лет 2 2 36 72 24

Танцевально-
спортивный клуб

«Лапландия»

Основы бального танца Стартовый 2 года 6-9 лет
1 1 36 144 15
2 1 36 216 12

Бальный танец Базовый 4 года 8-13 лет
1 1 36 216 10
2 1 36 216 8
3 1 36 216 8

Вокальные фантазии Стартовый 2 года 6-9 лет 1 2 36 144 30
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Вокальный
ансамбль

«Фантазия»

Музыкальные
ступеньки

Стартовый 2 года 6-9 лет 2 2 36 216 24

Звонкие голоса Базовый 4 года 8-14 лет
1 1 36 216 15
2 1 36 216 12
3 1 36 216 10

Музыкальный Олимп Продвинутый 2 года 12-17 лет
1 1 36 216 10
2 1 36 216 8

Веселые нотки (для
детей с ОВЗ)

Стартовый 1 год 6-12 лет 1 1 36 72 8

Театральная
студия «Лира»

Азбука театра Стартовый 2 года 6-9 лет 2 1 36 144 12

Ступени актерского
мастерства

Базовый 4 года 8-14 лет
2 1 36 144 12
3 1 36 144 10
4 1 36 144 8

Основы актерского
мастерства

Базовый 3 года 9-13 лет 1 3 36 216 45

Мастерство актёра Продвинутый 3 года 13-17 лет 1 1 36 144 10
Школа юного
балетмейстера

«Полярная
звезда»

Школа юного
балетмейстера

«Полярная звезда»
Продвинутый 1 год 12-17 лет 1 2 36 72 20

_________________________________


